
DİJİTAL DÜNYA 

İnternet yokken insanlar neler yapıyordu? 
 

1980 ve 1990’larda insanlar boş zamanlarında radyo dinliyor ya da televizyon 
izliyorlardı. Bugün ise televizyon hâlâ popülaritesini koruyor olsa da insanlar 
genelde interneti kullanarak zaman geçiriyor. İnternetin olmadığı günlerde insanlar 
radyo, gazete ve daha sonra televizyon aracılığıyla bilgi edinmeye başladılar. Artık 
günümüzde saniyeler içinde mobil cihazlar yardımıyla bilgi edinebilmekteyiz. 
İnsanlar eskiden birbiriyle haberleşmek için mektupları kullanırken artık internet 
üzerinden telefonla görüntülü konuşabiliyor. Mektup yerine pek çok dijital veriyi 
saniyeler içinde ve ücretsiz bir şekilde e-posta yardımı ile başkasına gönderebiliyor. 
Günümüzde internet, sadece bilgi alışverişi için değil sosyal medya kullanımı ve 
oyun oynamak amacıyla da kullanılmaktadır. Ödev yapma, haberleşme, bilgi 
edinme, alışveriş, iş yaşantıları, sağlık amacıyla kullanımlar, güvenlik, dinlenme vb. 
 

Sizce çevrimiçi alışveriş kimleri nasıl etkilemiş olabilir? 

Gıda, temizlik, giyim, oyuncak, kırtasiye gibi ürünleri tüketici ile buluşturan iş 
kolları bu durumdan etkileniyor. Artık insanlar marketlere, dükkânlara gitmek 
yerine istedikleri anda internet sayfalarında gezinerek sanal alışveriş yapmayı 

tercih ediyorlar. 
 
Meslekler yeni teknolojik gelişmeler sonucunda nasıl değişmiş olabilir? 
 
Pek çok meslek teknoloji nedeniyle kaybolma tehlikesi ile karşı karşıya. Özellikle 
yerel işletmeler ve küçük dükkânlar yeni teknolojik gelişmeler sonucunda zarar 
görüyor. 
 
Teknolojinin gelişmesiyle sektörlerde de değişiklikler gözlemleniyor. 21.yy 
becerilerinin değişiklik göstermesiyle birlikte gelecekte mesleklerde büyük 
değişimler olacağı düşünülüyor. Geleceğin mesleklerinde olması beklenen 
özelliklerden belki de en önemlisi kendi evinde çalışabilme imkânı (freelance) 
özelliğidir. Geleceğin meslekleri arasında olması beklenen bazı meslekler: 
• Bilgisayar Programcısı 
• Grafik Tasarımcı 
• Sosyal Medya Uzmanı 
• Siber Güvenlik Uzmanı 

• Bilişim Teknoloji Uzmanı 
5 
Peki gelişen teknoloji hangi yararlı gelişmeleri beraberinde getirmiştir? 
 
Artık daha küçük aygıtlara daha çok müzik verisi sığabilmektedir. Daha kaliteli 
sesler üretilip saklanabilmektedir. Çevrimiçi müzik ile herkes istediği anda mobil 
cihazları ile istediği yerden müzik dinleyip video izleyebilmektedir. 
 



 

 

Dijital oyun; çeşitli teknolojilerle programlanan ve kullanıcılara görsel bir 
ortam sunarak, çoğu zaman kullanıcıdan belirli bir takma isim ve parola yardımıyla 
giriş yapmasını sağlayan, belirli bir amaca yönelik, genellikle kazanma-kaybetme 
üzerine kurulu platformlardır. Dijital oyunların da her oyunun olduğu gibi ilk çıkış 
ve üretilme amacı eğlencedir. Fakat teknolojinin de gelişmesine bağlı olarak zaman 
geçtikçe oyunlar eğitsel, stratejik, macera vb. amaçlarla da üretilmeye ve 
kullanılmaya başlanmıştır. 
 

Bir oyunu seçerken veya oynarken önce bu oyunun bize ne gibi etkileri 
olacağı üzerinde düşünmeliyiz. Bir oyunun olumlu etkileri olabileceği gibi olumsuz 
etkileri de olabilir. Örneğin; bir savaş oyunu oynarken strateji kurma, karar verme 
becerisi kazanabileceğimiz gibi şiddet uygulama veya eğilimi gösterebilir ve kötü 
davranışlarda bulunabilirsiniz. Araba yarışı oyunları oynarken dikkat ve refleksler 

artar, trafik kurallarını öğrenebilirsiniz bunun yanı sıra kuralları ihlal etme ve 
etrafa zarar verme gibi olumsuz davranışlar da edinebilirsiniz. 
 
 
 
 
 



Oyun türlülerinin yanı sıra oyun platformları da gelişen teknoloji ile birlikte 
çeşitlilik göstermektedir. 
 
• Masaüstü (PC) ve dizüstü oyunlar 
• Cep telefonları ve tablet oyunları (mobil oyunlar) 
• Konsol oyunları 
• Sanal Gerçeklik Platformu (VR) 

Bilgisayar Oyunlarının Olumlu ve Olumsuz Yanları 

Olumsuz Yanları 
• Bilgisayar oyunları, çok fazla vakit kaybına neden olabilir. 

• Bireyleri yalnızlığa sürükleyebilir. 
• Bazı oyunlar pahalı olabilir, ekonomik sorunlara sebep olabilir. 
• Bireyi gerçek yaşamdan uzaklaştırabilir. 
• Eğitiminiz için gerekli olan zamanı ayırmanıza engel olabilir. 
 
Olumlu Yanları 
• El-göz koordinasyonunu geliştirebilir. 
• Beyin jimnastiği yapmanıza yardımcı olabilir 
• Düşünme ve strateji becerilerini geliştirebilir. 
• Yaratıcılığı geliştirebilir. 

Uzun Süre Bilgisayar Oyunu Oynamak Çeşitli Sorunlara Yol Açar 

Aynı hareketleri sürekli olarak yapmaktan kaynaklanan rahatsızlık 
Göz yorgunluğu  

Fiziksel aktivite eksikliği 

Yaşa uygun olmayan oyunları oynamak, oyun başında geçirilen sürenin çok 
fazla olması, güvenli olmayan sitelerde oyunlar oynamak, aile ve öğretmenlerin 
önerisi dışındaki sitelerde oyun oynamak veya sitelerden oyun indirmek uygun 
değildir. Çünkü birçok olumsuz, kötü duygu ve davranışlara bizi yönlendirebilirler. 


